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VEUILLEZ PRENDRE NOTE QUE ... 

Les renseignements que vous inscrivez dans votre portfolio sont 

necessaires dans le contexte d'une demarche en reconnaissance des acquis 

extrascolaires. 

Ces donnees sont confidentielles. Auront acces a ces renseignements, le 

personnel de Ia commission scolaire charge de l'accueil de Ia clientele, les 

formatrices et les formateurs qui vous evalueront. 

Ces renseignements et les resultats obtenus au moment des evaluations ne 

seront jamais divulgues a d 'autres personnes, organismes ou entreprises 

sans autorisation ecrite de votre part. 

Seuls les resultats que vous obtiendrez au moment des evaluations seront 

transmis au ministere de !'Education aux fins de sanction officielle. 



AUTO-EVALUATION DE 

VOS COMPETENCES 

A cette etape-ci, nous desirons connaftre ce que vous savez 

faire. 

Dans les pages qui suivent, vous trouverez des grilles d I auto­

evaluation. Chacune d I elles correspond a une competence de­

finie dans un des modules du programme d I etudes « Assistan­

ce dentaire >>. 

Chaque grille dlauto-evaluation decrit les travaux relies a une 

competence determines. 



DIRECTIVES 

Pour chaque grille d'auto-evaluation : 

1) Lire attentivement chacune des phrases. 

2) Faire un crochet liJ a : 

«Oui» ............... . 

«Non>> 

«Incapable de repondre>> ... 

si vous etes capable d'accomplir ce travail compte 
tenu des conditions de realisation ou du contexte 
mentionne. 

si vous n'etes pas capable d'accomplir ce travail. 

si vous hesitez a repondre parce que : 
- Ia phrase vo~s semble ambigue; ou 
- des termes vous sont inconnus ou peu familiers; ou 
- vous n'etes pas certaine ou certain d'etre capable 

d'accomplir ce travail puisqu'il y a longtemps que 
vous l'avez fait. 

Si pour certains travaux, vous cochez «<ncapable de 
repondre>~ nous discuterons de ces aspects avec vous 
apres !'etude de votre dossier afin de bien preciser 
votre competence. 

3) Repondre au meilleur de votre connaissance. 

4) Un espace vous est reserve a Ia fin de chacune des grilles d'auto-evaluation au cas ou 
vous voudriez commenter ou preciser vos reponses. 
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254-424 

02- NOTIONS D'ANATOMIE BUCCODENTAIRE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer des notions d I anatomie bucco­
dentaire 

CONSIGNE Pour chacune des phrases/ cocher Ia case 
appropriee 

1 A partir d'un schema de l'anatomie de Ia bouche, je suis 
capable de : 

- nommer et localiser les principales parties du maxillaire 
superieur; 

- nommer et localiser les principales parties du maxillaire 
inferieur; 

- localiser des glandes salivaires majeures; 

- localiser les canaux excreteurs; 

- reconnaltre les differentes parties : 
de Ia langue 
du palais 
de Ia dent (ex. : racine) 
de Ia gencive; 

- reconnaltre divers types de dents (ex. : canine); 

- reconnaltre differentes surfaces de dents (ex. : mesiale). 

2 Je suis capable d I associer : 

- les muscles de Ia mastication a leur role particulier; 

- Ia branche du nerf trijumeau au groupe de dents corres­
pondant; 

- les tissus dentaires (ex. email) a leur caracteristique 
principale (ex. : durete); 

- le role des divers types de dents a leurs formes; 
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254-424 

02- NOTIONS D'ANATOMIE BUCCODENTAIRE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE : - Appliquer des notions d' anatomie bucco­
dentaire 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

2 SUITE: 

- les differentes parties de I' appareil de support des dents 
a leur role 

. a leur description; 

- le type de dents a leurs caracteristiques anatomiques. 

3 Je suis capable de determiner I 'age d 'eruption : 

- des dents primaires; 

- des dents permanentes. 

4 Sur le schema de Ia bouche de Ia cliente ou du client 
(dossier), je suis capable : 

- de diviser les dents par quadrant; 

- d 'inscrire le numero de chaque dent en respectant Ia 
nomenclature internationale. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-433 

03- LESIONS ET MALADIES BUCCODENTAIRES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Appliquer des notions sur les lesions et les 
maladies buccodentaires 

CONSIGNE 
I 

Pour chacune des phrases, cocher Ia case I 
appropriee · ... 

1 Je suis capable de nommer les grandes etapes dlevolution de 
Ia carie dentaire. I 

2 Au cours dlun examen dentaire avec Ia ou le dentiste, je suis 
capable dlillustrer et de distinguer sur le dossier (odonto­
gramme) les classes des cavites. 

3 Je suis capable dlexpliquer : 

- les causes de Ia carie dentaire; 

- les consequences d I une carie non traitee; 

- les moyens de prevention de Ia carie dentaire. 

4 Je connais : 

- les lesions courantes de Ia pulpe dentaire (nerf) 
(ex. : abces); 

- les affections courantes de Ia muqueuse buccale 
(ex. : ulcere); 

- les causes des affections courantes de Ia muqueuse 
buccale (ex. : irritation par une prothese mal adaptee); 

- les affections courantes du parodonte (structure autour de 
Ia dent) (ex. : gingivite); 

- les modifications des dents dues a des causes chimiques 
(ex. : une personne qui consomme beaucoup d 1 agrumes); 

- les modifications des dents dues a des causes mecaniques 
(ex. : grincement des dents); 
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254-433 

03 - LESIONS ET MALADIES BUCCODENTAIRES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE : - Appliquer des notions sur les lesions et les 
maladies buccodentaires 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

4 SUITE: 

- les affections buccodentaires dues a des maladies systemi­
ques courantes (ex. : diabete). 

Commentaires ou remarques supplementaires (s 'il y a lieu) : 
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254-443 

04 - HYGIENE ET ASEPSIE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Appliquer des principes et des procedes 
d 'hygiene et d 'asepsie 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher fa case 
appropriee 

1 Je connais les voies d'acces des maladies suivantes : 

- sida 
- hepatite B 
- herpes 
- grippe 

et leurs modes de transmission 

- sida 
- hepatite B 
- herpes 
- grippe 

2 Je suis capable de reconnaltre des signes d'infection 
(ex. : une gingivite). 

3 Lorsque j'assiste Ia ou le dentiste pour un traitement, je 
connais les mesures d'hygiene personnelle a appliquer. 

4 Dans un cabinet dentaire, je suis capable de determiner le 
mode d 'entretien approprie : 

- de l'equipement; 

- de !'instrumentation. 

5 Je connais : 

- les dechets anatomiques (ex. : dent) soumis a Ia reglemen-
tation; 

- les dechets non anatomiques (ex. aiguille) soumis a Ia 
reglementati on. 
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254-443 

04 - HYGIENE ET ASEPSIE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer des principes et des procedes 
d 'hygiene et d 'asepsie 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

6 Je suis capable : 

- de choisir le bon produit de desinfection; 

- de le preparer, s'il y a lieu (ex. Presept); 

- d'appliquer les procedes de desinfection. 

7 Je suis capable 

- de preparer Ia solution pour le bain ultrasonique; 

- de nettoyer les instruments; 

- d 'em bailer correctement le plateau; 

- d 'ensacher les instruments; 

- de lubrifier les pieces a main. 

8 Je connais le fonctionnement : 

1 
- du sterilisateur (autoclave); 

- du sterilisateur d' appoint (statim). 
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254-443 

04 - HYGIENE ET ASEPSIE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer des principes et des procedes 
d'hygiene et d'asepsie 

CONS!GNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

9 Je connais les precautions universelles a adopter (ex. : port 
des gants) : 

- au moment d 'un traitement; 

- au moment de Ia desinfection de Ia salle de traitement; 

- au moment du nettoyage des instruments dans I' a ire de 
sterilisation. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-452 

05 - NOTIONS DE PHARMACOLOGIE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer des notions de pharmacologie 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

1 Parmi une liste de medicaments, je suis capable de recon­
naltre les categories de medicaments prescrits en cabinet 
dentaire. 

2 Je suis capable d'associer aux categories de medicaments: 

- des noms commerciaux; 

- ies effets recherches; 

- les effets secondaires; 

- les renseignements a fournir a Ia clientele. 

3 Je suis capable d'associer les formes pharmaceutiques a leurs 

I 
voies d 'administration (ex. : com prime = voie buccale). 

4 Dans Ia situation ou Ia ou le dentiste doit extraire Ia dent 36 
a une cliente ou un client, je suis capable : 

- d 'expliquer le choix de I' anesthesique; 

- de determiner les sites d'injection; 

- d'expliquer les raisons pour lesquelles Ia ou le dentiste 
utilise l'anesthesique XYLOCAINE (1 dans 50 000); 

- de determiner les facteurs qui influent sur le temps d'induc-
tion (reaction) de l'anesthesie. 
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254-452 

05- NOTIONS DE PHARMACOLOGIE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer des notions de pharmacologie 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

5 Je connais Ia signification des abreviations pharmaceutiques~ 
courantes : 

- formes pharmaceutiques; 

- posologie (dose); 

- moment d'administration; 

- mode d 'administration. 

6 Je connais les renseignements a inscrire au dossier de Ia 
cliente ou du client relativement a Ia medication. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-464 

06 - TRAITEMENTS BUCCODENT AIRES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Appliquer des notions sur les traitements 
buccodentaires 
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1 En dentisterie operatoire, je connais : 

- les etapes de deroulement de differents traitements D D D 
{ex. : mordan9age); 

- les operations des etapes du deroulement d'un traitement D D D 
(ex. : appliquer le gel de mordan9age); 

- les incidents pouvant survenir en cours de traitement D D D 
{ex. : fracture imprevue d'une paroi de Ia cavite); 

- les conseils postoperatoires appropries au traitement D D D 
{ex. : une Iegere sensibilite au chaud et au froid est normale 
pendant les premieres semaines). 

2 En prosthodontie, je connais : 

- les etapes de deroulement des differents traitements D D 
{ex. : prise d'empreinte finale); 

- les operations des etapes de deroulement d I un traitement D D D 
{ex. : prise de llempreinte finale dans les porte-empreintes 
individuels). 

3 En chirurgie dentaire, je connais : 

- les etapes de deroulement des differents traitements D D D 
{ex. : extraction de Ia dent); 

- les conseils postoperatoires appropries au traitement D D 
{ex. : ne pas cracher); 

- les complications pouvant survenir a Ia suite d I un traite- D D 
ment en chirurgie {ex. : le saignement reprend). 

12 



254-464 

06 - TRAITEMENTS BUCCODENTAIRES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Appliquer des notions sur les traitements 
buccodentaires 

CONS!GNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

4 En endodontie : 

5 

6 I 
I 

- je connais les operations des etapes de deroulement du 
traitement {ex. : inserer une lime dans le canal pendant les 
etapes du traitement de canal}; 

- je suis capable d'associer les traitements a leurs indications 
(ex. lorsque Ia radiographie demontre Ia presence d'un 
abces, c'est une indication pour effectuer un raitement de 
canal). 

En parodontie, je suis capable d'associer les traitements a 
leurs indications (ex. : Ia presence de depot de tartre est une 
indication pour un curetage gingival). 

En orthodontie, je connais : 

- les appareils utilises; 

- Ia fonction de ces appareils. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-475 

07 - MATERIAUX DENTAIRES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer des notions sur les materiaux 

dentaires 
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1 Je connais les proprietes des differents types de materiaux 
I 
I 

utilises : I 
- pour les empreintes primaires; D D D 
- pour les empreintes finales. D D 

2 Une cliente ou un client se presente a Ia clinique dentaire 
pour Ia fabrication d'une prothese complete. Je suis capable 
de determiner : 

que! materiau a empreinte sera utilise pour Ia prise d'em- D ll D - LJ 
preinte primaire; 

- quel materiau sera utilise pour Ia coulee. D D D 

3 Je suis capable de preparer et de malaxer : 

- le polysiloxane (ex. : Reprosil, President, Imprint); D D D 

I - Ia pierre jaune {produit du gypse). D D D 
' 

4 Une assistante malaxe de !'alginate. Au moment de remplir 
le porte-empreinte, le materiau est durci. 

Je suis capable de determiner deux causes de cet echec. D D D 

5 Je suis capable de determiner que! type de ciment dentaire Ia 
ou le dentiste utilisera pour : 

- cimenter une couronne permanente; D D D 
I 

- proteger Ia pulpe (cavite profonde). D D D 
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254-475 

07 - MATERIAUX DENTAIRES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Appliquer des notions sur les materiaux 
dentaires 

CONS!GNE Pour chacune des phrases/ cocher Ia case 
appropriee 

6 Je suis capable d'associer les differents noms commerciaux 
de ciments d(:3ntaires (ex. : Zonalin) : 

- a leurs noms generiques; 

- a leurs proprietes respectives. 

7 La ou le dentiste me demande de malaxer un Zonalin. Je 
suis capable : 

8 

- de doser Ia poudre et le liquide; 

- de determiner Ia surface sur laquelle je vais le malaxer; 

- d'obtenir Ia texture desiree. 

Je suis capable de designer trois qualites (proprietes) de 
l'amalgame. 

... 
'.·· 

D 
D 

D 
D 
n L-Jl 

D 

9 I Je connais les precautions a prendre lorsque j'utilise 
1

1 D 
l'amalgame. 

10 1 La ou le dentiste doit obturer Ia dent 14, tres detruite par 
le processus de Ia carie. Je suis capable : 

- de determiner quel materiau obturateur sera utilise; 

- de designer le materiau obturateur par son appellation 
commerciale. 
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254-475 

07 - MATERIAUX DENTAIRES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer des notions sur les materiaux 
dentaires 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

11 La ou le dentiste me demande de confectionner un porte­
empreinte individuel. Je suis capable : 

- de determiner le materiau qui sera utilise; 

- de nommer les caracteristiques de ce materiau; 

- de determiner le mode de preparation de ce materiau. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) 
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254-482 

08 - SANTE ET SECURITE AU TRAVAIL 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer les mesures de prevention relati­
ves a Ia sante et a Ia securite au travail 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

1 I Je connais l'organisme quebecois qui regit Ia loi sur Ia sante I 
et la securite au travail. 

2 A partir de mon experience personnelle, je suis capable de 
nom mer deux facteurs de risques et deux mesures de 
prevention pour chacune des categories suivantes : 

- chimique; 
- biologique; 
- physique; 
- mecanique; 
- psychosociale. 

I 
I 

3 
I 

Je su1s capable de reconnaltre les symboles de matieres I dangereuses et les risques qui s 'y rattachent. 

4 Je suis capable d'adopter une bonne position de travail. 

I 
5 I Je connais le partage des responsabilites entre Ia ou le 

dentiste et I' assistante en matiere de sante et de securite au 
travail. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) 
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254-492 

09 - PREMIERS SOINS 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer les techniques de premiers soins 
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A partir d 'une situation necessitant une intervention 
d'urgence ... 

1 Je suis capable de : 

- classer par ordre d'importance les actions (interventions) a D D D 
effectuer; 

- reconnaltre des signes d'obstruction partielle ou totale des D D D 
voies respiratoires; 

- reconnaltre des signes d 'arret cardiaque; D D D 
- reconnaltre des signes d'hemorragie interne ou d'etat de D D D 

choc; 

- choisirdes soins a donner en fonction du type d'hemorragie n D D L__j 

interne ou externe et de l'etat de Ia personne. 

2 Je suis capable de determiner des soins a donner en fonction 
du type de blessure : 

- fracture; § R § - luxation; 

~ - entorse; I 
- plaie penetrante. 

I 

3 Je connais les soins a donner dans les cas suivants : I 
- angine de poitrine; § § § - hyperventi I ati on; 
- crise convulsive. 

I 
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254-492 

09 - PREMIERS SOINS 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Appliquer les techniques de premiers soins 
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A partir d 'une situation necessitant une intervention 
d'urgence ... I 

4 Je suis capable de choisir des soins a donner dans les cas 
suivants : 

- brulure et coup de chaleur; D D D 
- engelure et hypothermie; D D D 
- hypoglycemie ou hyperglycemie; D D D 
- hypotension et hypertension; D D D 
- intoxication; D D D 
- reaction allergique. D D D 

5 Je suis capable d'executer correctement, sur un mannequin, D D D 
Ia technique de reanimation cardiorespiratoire. I 

l 
I 

I 6 I Je suis capable d'executer correctement Ia technique de D D 
· Heimlich (poussee abdominale) chez une personne consciente 

qui a les voies respiratoires obstruees. 

Commentaires ou remarques supplementaires {s'il y a lieu) : 
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254-503 

10- COMMUNICATION ET TRAVAIL D'EQUIPE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE - Communiquer en milieu de travail et travail­
ler en equipe 

CONS!GNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

Dans mon milieu de travail, avec mes collegues et les clientes 
ou clients : 

- je m'exprime clairement; 

- j'ecoute avec attention; 

- je rapporte mes observations avec justesse; 

- je suis attentive aux expressions non verbales. 

2 Je su1s capable d 'adapter ma fac;;on de transmettre des 
messages (verbaux et non verbaux) a tous les types de 
clientele du cabinet dentaire et aux differentes situations. 

3 Durant une communication telephonique, j' applique les 
principes du protocole : 

- court delai de reponse; 

- politesse; 

- interet envers Ia cliente ou le client; 

- duree des appels. 

Commentaires ou remarques supplementaires {s'il y a lieu) : 
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254-511 

11 - ETHIOUE PROFESSIONNELLE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Appliquer les regles de !'ethique profession­

nelle 
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1 Je SUIS capable d'emettre mon opinion sur les sujets sui- I 

vants : 
- responsabilite professionnelle; § R R - protection du public; 
- actes delegues. b H ~ 

2 Je suis capable de nommer des lois ou des organismes qui D I D I D 
visent Ia protection du public. 

3 Je connais les comportements professionnels a adopter dans 
mon travail en fonction des elements suivants ; 

- tenue vestimentaire; 

~ B - presentation generale; 
- communication; 

~ - discretion; 

H - image du cabinet; 
- respect des directives. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-527 

12 - PREPARATION DU MATERIEL NECESSAIRE AUX DIVERS TRA!TEMENTS 
DENT AIRES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE : Preparer le materiel necessaire aux divers 
traitements dentaires 
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1 En dentisterie operatoire, je suis capable de preparer : 

- le materiel necessaire et les accessoires particuliers; D D 
- Ia salle de traitement. D D D 

2 En chirurgie dentaire, je suis capable de preparer : 
I 

- le materiel necessaire et les accessoires particuliers; D D 
- Ia salle de traitement. D D D 

I 

3 En endodontie, je suis capable de preparer : 

- le materiel necessaire et les accessoires particuliers; D D D 
- Ia salle de traitement. D D D 

4 Je suis capable de preparer adequatement : 

- une seringue a anesthesie; D D D 
- une digue; D D D 
- une matrice. D D D 

22 



254-527 

12 - PREPARATION DU MATERIEL NECESSAIRE AUX DIVERS TRAITEMENTS 
DENT AIRES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE : Preparer le materiel necessaire aux divers 
traitements dentaires 

CONSIGNE : Pour chacune des phrases/ cocher Ia case 
appropriee 

5 Je suis capable d 'appliquer : 

- les mesures d'asepsie appropriees a chacune des situations; 

- les mesures de securite appropriees a chacune des situa­
tions. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-538 

13- ASSISTANCE AU FAUTEUIL EN DENTISTERIE OPERATOIRE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Appliquer les techniques d'assistance au 
fauteuil en dentisterie operatoire 

CONSIGNE Pour chacune des phrases/ cocher Ia case 
appropriee 

1 Au cours d'un traitement de restauration en amalgame ou en 
materiaux esthetiquesr je suis capable : 

- de disposer les elements du dossier en vue de Ia lecture; 

- de manter et d'installer les pieces a main et les fraises 
appropriees; 

- d'eclairer le champ operatoire tout au long du traitement; 

- d'assister Ia ou le dentiste pour Ia pose de Ia digue; 

- d'appliquer les techniques de succion avec Ia seringue a air 
et a eau; 

- d'utiliser Ia seringue a air et a eau au moment opportun; 

- d 'anticiper les besoins de Ia ou du dentiste : 

en presentant et en recevant les instruments au moment 
opportun; 

en executant l'echange d'instruments selon Ia technique 
appropriee; 

- de preparer le ou les materiaux retenus en respectant les 
directives du fabricant; 

- de malaxer le ou les materiaux selon Ia technique ap­
propriee; 

- d'obtenir Ia consistance desiree; 

- de presenter correctement le materiau; 

- d' appliquer adequatement les mesures d 'asepsie et de 
securite au cours de chacune des operations precedentes. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) 
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254-545 

14 - TACHES ADM INISTRA TIVES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer des taches administratives 

CONS!GNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

1 A partir d'une liste de differents traitements, je suis capable 
de: 

- determiner le nombre de clientes ou de clients et !'heure 
des rendez-vous de Ia journee; 

- d'inscrire aux endroits appropries du cahier des rendez­
vous tous les renseignements necessaires; 

- de respecter les donnees recueillies d'un plan de traitement 
dans !'inscription au cahier des rendez-vous. 

2 Au moment de Ia constitution des dossiers des clientes ou 
des clients, je suis capable: 

3 

- d 'indiquer les renseignements necessaires aux endroits 
appropries sur Ia fiche dentaire et Ia fiche medicale; 

- de monter une pochette de dossier; 

- de positionner des cavaliers; 

- de respecter l'ordre approprie des elements du dossier dans 
Ia pochette. 

En fonction des soins donnes, je suis capable de : 

- percevoir des honoraires; 

- remplir un formulaire de Ia RAMO (Regie de I' assurance 
maladie du Quebec); 

- remplir un formulaire d'une compagnie d'assurances privee. 
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254-545 

14 - TACHES ADMIN!STRATIVES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer des taches administratives 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

4 Dans un journal general, je suis capable 

- d'enregistrer aux endroits appropries les operations d'une 
journee de travail; 

- de calculer les sommes totales de chacune des colonnes. 

5 Au cours de !'execution de ces taches administratives, je 
respecte les regles de presentation et de redaction appro­
priees a chaque document. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) 
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254-558 

15 - TACHES LIEES A LA PREVENTION ET A LA PLANIFICATION DES 
TRAITEMENTS 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer des taches liees a Ia prevention et a 
Ia planification des traitements 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

La ou le dentiste me demande de I' assister pour Ia prise de 
radiographie de Ia dent 23. Je suis capable d'installer Ia 
cliente ou le client de fac;:on securitaire (tablier de plomb). 

2 Ouand j'effectue des radiographies, je suis capable : 

- de choisir Ia grandeur du film selon I' age de Ia cliente ou du 
client; 

- de regler le temps d 'exposition de I' appareil en fonction de 
Ia dent; 

- de placer correctement le film en bouche; 

- de positionner le cone a radiographie selon Ia technique; 

- d 'eviter Ia surexposition du film; 

- d 'effectuer le developpement automatique des films de 
radiographie; 

- de manter adequatement le film sur le cadre; 

- d'etiqueter les radiographies; 

- de produire une radiographie conforme aux criteres de 
qualite. 
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254-558 

15 - TACHES LIEES A LA PREVENTION ET A LA PLANIFICATION DES 
TRAITEM ENTS 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer des taches liees a Ia prevention et a 
Ia planification des traitements 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

3 Au cours de !'execution du polissage de Ia partie coronaire 
des dents d'une cliente ou d'un client, je suis capable : 

- d'entretenir une conversation avec une cliente ou un client 
de tout age, du debut a Ia fin du traitement; 

- d' adopter une bonne position de travail en fonction du 
quadrant a traiter; 

- de respecter Ia marche a suivre; 

- de respecter Ia duree d 'execution; 

- d'utiliser Ia piece a main (composantes) et le miroir adequa­
tement; 

- d 'irriguer et de succionner dans Ia bouche au moment 
opportun; 

- d'enlever tous les residus de plaque sur toutes les surfaces 
des dents en evitant de blesser Ia ciiente ou le client. 

4 Au cours de !'execution du scellement des puits et des 
fissures dentaires au moyen d'une resine polymerisable a Ia 
lumiere, je suis capable : 

- de preparer et monter Ia salle de traitement; 

- d'executer adequatement et dans l'ordre chacune des 
etapes de Ia technique; 
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254-558 

15 - TACHES LIEES A LA PREVENTION ET A LA PLANIFICATION DES 
TRAITEMENTS 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE : Executer des taches liees a Ia prevention et a 
Ia planification des traitements 

CONSIGNE : Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

4 SUITE 

- de respecter tous les criteres exiges par Ia ou le dentiste 
pour le scellement ; 

- d'appliquer adequatement toutes les mesures d'asepsie et 
de securite tout au long du traitement (ex. : port des 
barrieres de protection). 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-561 

16- DEMARCHE DE RECHERCHE D'UN EMPLOI 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Planifier sa demarche de recherche d'un 
emploi 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

1 Je suis capable de rediger un curriculum vitae qui contient les 
elements suivants : 

- coordonnees personne!les; 
- formation ret;:ue; 
- experience de travail; 
- activites personnelles. 

2 Je suis capable de rediger une lettre de demande d'emploi 
dans laquelle je sais : 

- demontrer mon interet et mes competences pour l'emploi 
postule; 

- uti liser un frant;:ais correct (absence de fautes d 'ortho-
graphe, phrases courtes et bien construites). 

3 Au moment d'une entrevue de selection, je suis capable de: 

- me presenter correctement; 

- respecter les convenances (courtoisie); 

- m 'exprimer clairement; 

- repondre de fat;:on precise aux questions; 

- demontrer une connaissance de Ia fonction d 'assistante 
dentaire; 

- faire part de mon interet et de ma motivation pour le poste. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-578 

17 - TECHNIQUES DE LABORATOIRE DENTAIRE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE : Appliquer des techniques de laboratoire den­
taire 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 
appropriee 

.· 

. ·. 

i ..• 

·. . .·. 

I 1 Au moment de Ia coulee et de Ia taille des modeles d 'etude I 
en vue de Ia fabrication d'un porte-empreinte individuel, je f 

su~: :::::::rl'aire de travail; II 0 

- d 'executer adequatement Ia coulee des empreintes; D 

- d 'executer adequatement Ia taille orthodontique des D 
modeles; i 

- d 'assurer une finition de qualite au modele d' etude. 

2 Au moment de Ia fabrication des porte-empreintes individuels 
en vue de Ia prise d'empreintes finales, je suis capable : 

3 

4 

- de tracer !e contour du modele au fond du vestibule; 

- de fabriquer un espaceur conforme au trace du modele; 

- de respecter les normes de qualite liees a Ia fabrication des 
porte-empreintes. 

Lorsque je fabrique un pont temporaire, je respecte les 
criteres de qualite. 

J 'appliqu·e les mesures de securite pour chacune des techni­
ques precedentes. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) 
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254-588 

18 - ASSISTANCE AU FAUTEUIL EN SPECIALITES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Appliquer les techniques d'assistance au 
fauteuil en specialites 

CONSIGNE Pour chacune des phrases( cocher Ia case 
appropriee 

1 Dans l'une ou !'autre des specialites dentairesl Je suis 
capable : 

- de manter une salle en m 'assurant que tout le materiel 
necessaire au traitement est a ma disposition; 

- de preparer Ia salle de traitement de fa<;:on a pouvoir 
accueillir Ia cliente ou le client en toute securite. 

2 Lorsque j'assiste Ia ou le dentiste en prosthodontie, je suis 
capable : 

- de choisir les porte-empreintes appropries en fonction de Ia 
bouche de Ia cliente ou du client; 

- de malaxer les materiaux a empreintes primaires; 

- de remplir les porte-empreintes; 

- de les presenter correctement; 

- de prendre les precautions necessaires pour conserver 
l'integrite des empreintes. 

3 Lorsque j'assiste Ia ou le dentiste en endodontie, je suis 
capable: 

- de choisir I' aiguille et I' anesthesique appropries; 

- de manter et de presenter Ia seringue de fa<;:on adequate; 

- de preparer Ia digue en fonction de Ia dent traitee; 

- de presenter les accessoires necessaires a Ia pose de Ia 
digue; 

- de desinfecter Ia digue apres la mise en bouche. 
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254-588 

1 8 - ASSISTANCE AU FAUTEUIL EN SPECIALITES 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Appliquer les techniques d' assistance au 
fauteuil en specialites 

I 

I 

CONS!GNE Pour chacune des phrases, cocher Ia case 1 

appropriee I 

4 Au cours d'un traitement de canal {biopulpectomie), je suis 
capable : 

5 

- d'anticiper les besoins de Ia ou du dentiste; 

- d'executer les operations de developpement rapide du film 
de fa9on manuelle; 

- de mesurer les limes, les alesoirs, les pointes de papier, Ia 
gutta-percha en fonction de Ia longueur du canal; 

- de manipuler et de presenter correctement les petits 
accessoires; 

- de presenter adequatement Ia seringue a irrigation; 

- de presenter adequatement les materiaux dentaires; 

- de remplir le dossier en fonction du type de traii:ement. 

Je suis capable d'appliquer les mesures d'asepsie et de 
securite appropriees a chacune des situations. 

Commentaires ou remarques supplementaires {s'il y a lieu) : 
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254-598 

1 9 - EXECUTION DES TACHES DU METIER EN DENTISTERIE OPERATOIRE, EN 
ORTHODONTIE ET EN PEDODONTlE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer les taches du metier en dentisterie 
operatoire, en orthodontie et en pedodontie 

CONSIGNE Pour chacune des phrases/ cocher Ia 
case appropriee 

1 Pour un traitement dans une specialite (dentisterie opera­
toire, orthodontie, pedodontie), je suis capable de : 

- preparer le materiel necessaire au traitement; 

- preparer l'aire de travail. 

2 Avec mes collegues et les clientes ou clients, je respecte: 

- les principes de Ia communication; 

- les regles de I' etiquette. 

3 En dentisterie operatoire : 

- je presente et je re9ois les instruments aux bans mo­
ments; 

- j'execute l'echange des instruments selon Ia technique 
appropriee; 

- j' applique, adequatement et au moment opportun, les 
techniques de succion et d'utilisation de Ia seringue a air 
eta eau; 

- Je malaxe les ciments dentaires de fa9on a obtenir Ia 
consistance appropriee; 

- je presente les ciments en respectant les directives de Ia 
ou du dentiste; 
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254-598 

1 9 - EXECUTION DES TACHES DU METIER EN DENTISTERIE OPERATOIRE, EN 
ORTHODONTIE ET EN PEDODONTIE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer les taches du metier en dentisterie 
operatoire/ en orthodontie et en pedodontie 

CONSIGNE 

3 SUITE 

Pour chacune des phrases, cocher Ia 
case appropriee 

- je presente les materiaux obturateurs en fonction du 
quadrant traite ou de leur forme de presentation; 

- j' applique les mesures de securite et d 'asepsie appro­
priees. 

4 En orthodontie : 

- je prepare adequatement le materiau a empreinte; 

- je garnis adequatement le porte-empreinte. 

5 En pedodontie : 

- j'applique adequatement Ia technique de polissage de Ia 
partie coronaire d 'une dent; 

- j'execute adequatement Ia technique d 'application 
topique du fluorure. 

6 Dans les taches reliees a ces trois specialites, je respecte 
le rythme d'execution approprie. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-606 

20- EXECUTION DES TACHES DU METIER EN CHIRURGIE DENTAIRE ET EN 
PROSTHODONTIE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer les taches du metier en chirurgie 
dentaire et en prosthodontie 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia 
case appropriee 

1 Au cours d'un traitement en chirurgie dentaire, je suis 
capable: 

- de preparer le materiel necessaire; 

- de preparer I' aire de travail; 

::J < .· o· ..•. 

····· --- .... 

D 

D 
- d'appliquer les regles d'asepsie et de securite appropriees U 

a Ia preparation du materiel; 

- de disposer les elements du dossier en vue de Ia lecture; 0 

- de presenter et recevoir les instruments selon Ia tech­
nique appropriee; 

- d 'eclairer adequatement le champ operatoire pendant 
!'intervention; 

- d'app!iquer les mesures d'asepsie appropriees a !'as­
sistance au fauteuil; 

- de donner des conseils postoperatoires en fonction du 
traitement effectue. 

2 Je suis capable d'eliminer les dechets et le materiel conta­
mine en respectant Ia reglementation en vigueur. 

3 J'applique les mesures d'asepsie et de ·securite appropriees 
a !'elimination des dechets biomedicaux eta Ia sterilisation. 
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254-606 

20 - EXECUTION DES TACHES DU METIER EN CHIRURGIE DENTAIRE ET EN 
PROSTHODONTIE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer les taches du metier en chirurgie 
dentaire et en prosthodontie 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia 
case appropriee 

4 En prosthodontie : 

- je prepare et malaxe adequatement les materiaux a 
empreintes finales; 

- je garnis et presente adequatement le porte-empreinte; 

- je prepare adequatement le materiau dentaire necessaire 
pour !'occlusion. 

5 En prosthodontie, au moment de Ia preparation d'une 
ordonnance pour le laboratoire externe, je suis capable : 

- de determiner les pieces necessaires a !'execution de 
!'ordonnance; 

- d'emballer adequatement le colis. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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254-614 

21 - EXECUTION DES TACHES DU METIER EN ENDODONTIE ET EN 
PARODONTIE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer les taches du metier en endodontie 
et en parodontie 

CONSIGNE Pour chacune des phrases/ cocher Ia 
case appropriee 

1 Dans Ia planification de mon travail en endodontie et en 
parodontie, je suis capable : 

- de prevoir une. quantite suffisante d'instruments et 
d'accessoires steriles pour ia journee; 

- de preparer le materiel necessaire pour un traitement I 
d'endodontie prevu. 

2 En endodontie, je suis capable : 

- d 'installer adequatement Ia cliente ou le client; 

- de preparer Ia seringue a anesthesie; 

- de preparer Ia digue; 

- d'executer l'echange d'instruments; 

- de manipuler les materiaux dentaires necessaires au 
traitement; 

- d'executer les taches liees a Ia prise et au traitement des 
radiographies; 

- d'etiqueter les radiographies; 

- de porter attention au bien-etre de Ia cliente ou du client. 

3 En endodontie ou en parodontie, j'applique les mesures 
d 'asepsie et de securite appropriees a chacune des situa­
tions. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) 
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254-626 ' 

22- EXECUTION DE L'ENSEMBLE DES TACHES DU METIER EN CABINET 
DENTAIRE 

DESCRIPTION DE LA COMPETENCE Executer !'ensemble des taches du metier en 
cabinet dentaire 

CONSIGNE Pour chacune des phrases, cocher Ia 
case appropriee 

1 Dans mon cabinet dentaire 

- je respecte les exigences quant a ma presentation; 

- j' utilise un lang age convenable et approprie aux situa­
tions; 

- j 'applique les principes de Ia communication; 

- je planifie mon travail sans perte de temps ni surcharge; 

- je prevois une quantite suffisante d 'instruments steriles 
pour les rendez-vous de Ia journee; 

- je prends des initiatives pour occuper tous mes temps 
fibres; 

- j'anticipe les besoins en fonction des traitements ou des 
complications eventue!s; 

- je m 'acquitte des taches administratives liees a ma 
fonction; 

- Je me soucie du bien-etre des clientes ou des clients 
avant, pendant et apres les traitements; 

- je demontre les qualites professionnelles qui correspon­
dent a ma profession; 

- j'app!ique toujours les mesures d'hygiene, d'asepsie et de 
securite appropriees. 

Commentaires ou remarques supplementaires (s'il y a lieu) : 
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